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ПРОБЛЕМНЕ НАВЧАННЯ ЯК ЗАСІБ ФОРМУВАННЯ  
ПІЗНАВАЛЬНОЇ АКТИВНОСТІ СТУДЕНТІВ ГЕОГРАФІЧНИХ 

СПЕЦІАЛЬНОСТЕЙ
 
У статті розглянуто проблемне навчання як сучасна ефективна стратегія у вищій географічній 

освіті, що дозволяє студентам не лише засвоювати знання, а й самостійно відкривати закономірності 
природних і соціально-економічних процесів, формулювати гіпотези, проводити систематичні дослі-
дження й робити обґрунтовані висновки, спираючись на реально отримані дані.

Проаналізовано наукові публікації з тематики, установлено, що такий підхід розвиває критич-
не мислення, дослідницькі вміння, а також навички роботи з картографічними джерелами інфор-
мації, статистикою, геоінформаційними системами і сучасними методами моделювання. Студенти 
вчаться аналізувати складні територіальні процеси, прогнозувати явища, оцінювати вплив природ-
них і соціально-економічних факторів, визначати тенденції розвитку регіонів та пропонувати шляхи 
розв’язання проблем.

Доведено, що ключовим етапом проблемного навчання є створення проблемної ситуації. Ви-
кладач формує контекст, який виявляє суперечності в навчальному матеріалі, що стимулює інтерес 
і мотивацію студентів. Далі вони формулюють проблему, висувають власні гіпотези й аналізують ін-
формацію для їх підтвердження або спростування. Такий процес розвиває аналітичні, логічні та кре-
ативні здібності, а також формує відповідальність за результати власної діяльності. Розв’язання про-
блеми передбачає збір і систематизацію даних, проведення досліджень, картографічний аналіз, ро-
боту з різними джерелами інформації та використання сучасних технологій. 

Проаналізовані можливості застосування різних методів і форм проблемного навчання у ви-
шівському курсі «Географія материків та океанів», в якому проблемне навчання може реалізовува-
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тися через завдання з аналізу кліматичних змін у різних регіонах, дослідження впливу забруднення 
на екосистеми, порівняння розвитку господарства з урахуванням природних умов та моделювання 
наслідків глобальних змін. Такий підхід стимулює студентів до самостійного розв’язання проблем-
них ситуацій, поглиблює критичне мислення та підвищує їхню здатність аналізувати складні геогра-
фічні явища. 

Зроблено висновок про те, що проблемне навчання сприяє формуванню в студентів географіч-
них спеціальностей самостійності, критичного й креативного мислення, здатності аналізувати інфор-
мацію, формулювати обґрунтовані висновки, приймати рішення та планувати подальші кроки у про-
фесійній діяльності. Воно пробуджує інтерес до географічних знань і готує студентів до реальних про-
фесійних викликів.

Ключові слова: проблемне навчання, географічна освіта, студенти географічних спеціаль-
ностей, критичне мислення, дослідницькі навички, просторове моделювання

Постановка проблеми. Фахова підготовка майбутніх географів потребує глибоко-
го осягнення певних педагогічних підходів, з-поміж яких проблемне навчання 
вирізняється особливою значущістю. Воно спрямоване на формування у здобу-

вачів вищої освіти уміння мислити критично, аналізувати ситуації та самостійно робити ви-
сновки, тобто на набуття тих умінь, які сьогодні є невід’ємною складовою якісної освіти. Для 
студентів географічних спеціальностей освоєння цієї технології є важливим етапом форму-
вання професійної компетентності, оскільки вони повинні навчитись створювати умови для 
активного пізнання та дослідницької діяльності у своїй майбутній професійній практиці.

Особливе значення проблемне навчання набуває на заняттях із географічних дисци-
плін, де зміст навчального матеріалу часто пов’язаний зі складними просторовими, при-
родними та соціальними взаємозв’язками. Студенти-географи повинні розуміти наявні 
причинно-наслідкові ланцюги, пояснювати природні та суспільно-географічні явища, порів-
нювати території та робити певні аналітичні узагальнення. Тому застосування проблемних 
ситуацій саме на цьому етапі дозволяє зробити освітній процес глибшим і змістовнішим, а 
також сприяє розвитку географічного мислення в майбутніх фахівців. Для студентів геогра-
фічних спеціальностей вивчення таких методик сприяє усвідомленню способів трансфор-
мації складного теоретичного матеріалу в доступний та водночас пізнавально насичений 
освітній процес.

Попри широке висвітлення концепції проблемного навчання в науковій літературі, 
його практичне впровадження у вишівському курсі географії потребує подальшого опра-
цювання та адаптації до сучасних соціокультурних умов. Майбутнім педагогам-географам 
важливо не лише знати теоретичні засади застосування проблемного навчання, а й уміти 
створювати якісні проблемні завдання, добирати пізнавальні ситуації та організовувати ро-
боту учнів так, щоб вона приносила реальні результати. Саме тому поглиблене вивчення 
можливостей проблемного навчання в опануванні географічних дисциплін у ЗВО є актуаль-
ним і необхідним етапом у професійній підготовці студентів географічних спеціальностей. 

Аналіз останніх досліджень. Організація проблемного навчання у загальноосвітніх за-
кладах завжди привертала увагу педагогів, методистів та психологів. Науково-методичні 
дослідження доводять, що проблемне навчання виступає найбільш результативним інстру-
ментом стимулювання пізнавальної активності учнів, адже передбачає застосування спеці-
ально сформованої системи проблемних ситуацій і завдань. Чітка структурованість і послі-
довність таких завдань значно підвищує їх педагогічну результативність. 

Проблемність як метод навчально-пізнавальної діяльності широко досліджували Дж. 
Дьюї [Dewey, 1938] і Дж. Брунер [Bruner, 2009], які на початку ХХ століття почали формулю-
вати нові навчальні ідеї як проблему, яку потрібно вирішувати. Відомий польський педа-
гог В. Оконь [Okon, 1997] обґрунтував ключові підходи до створення проблемних ситуацій у 
процесі вивчення різних навчальних дисциплін і довів їхню високу результативність у засво-
єнні нових знань та формуванні вмінь. Дослідник підкреслював, що проблемне навчання є 
одним із методів, який забезпечує гармонійний розвиток особистості завдяки поєднанню 
інтелектуально-пізнавальної, емоційної та практичної активності учнів.

Українські методисти також переважно акцентували свої дослідження на вивченні 
особливостей упровадження проблемного навчання в освітньому процесі закладів загаль-
ної середньої освіти. О. Пометун [Пометун, 2021] вважає, що завдяки проблемному навчан-
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ню учні залучаються до активної розумової діяльності шляхом створення вчителем про-
блемних ситуацій і управління процесом їх розв’язання. На думку С. Гончаренка [Гончарен-
ко, 1997], проблемне навчання є такою формою навчання, що базується на створенні про-
блемних ситуацій, які викликають в учнів пізнавальний інтерес, активізують розумову ді-
яльність і ведуть до самостійного здобуття знань. О. Сергеєнкова з колегами [Сергеєнкова, 
Столярчук, Коханова, Пасєка, 2012] вважають, що проблемне навчання має на меті форму-
вання нових знань, а також розвиток теоретичних і практичних умінь здобувачів освіти че-
рез розв’язування завдань, інтегрованих у проблемні ситуації. Такий підхід дає змогу подо-
лати обмеження методів, які ґрунтуються на механічному запам’ятовуванні й стихійному 
тренуванні без глибокого розуміння змісту. Т. Бірюкова та ін. [Бірюкова, Федів, Олар, Ми-
китюк, 2017] у своїх дослідженнях доводять, що навіть часткове використання проблемно-
го навчання у викладанні медичної та біологічної фізики підвищує пізнавальну мотивацію, 
ефективність засвоєння матеріалу та розвиток аналітичного мислення студентів.

У методичній літературі з географії також накопичено вагомий досвід із цього питан-
ня. У працях О. Топузова [Топузов, 2007; 2022] особлива увага приділена методичній сис-
темі проблемного навчання географії в середній школі. Учений уважає, що поняття «про-
блема» і «проблемна ситуація» стали однією з важливих категорій методики навчання ге-
ографії, а самостійне пізнання дійсності особистістю шляхом активної розумової діяльності 
можливе лише під час вирішення проблеми, в основу якої покладено діалектичну супереч-
ність. Т. Назаренко доводить, що проблемне подання матеріалу на уроці географії дає змо-
гу вчителеві продемонструвати зразок розв’язання проблеми [Назаренко, 2016]. Особли-
во важливим цей підхід є під час вивчення взаємодії в системі «природа – людина – сус-
пільство». За відсутності географічних знань, умінь і розуміння просторової неодноріднос-
ті земної поверхні, а також засад конструктивної географії неможливо забезпечити форму-
вання в учнів цілісної наукової картини світу [Назаренко, 2025].

Як узагальнення, наявні наукові публікації засвідчують, що використання проблемно-
го навчання на уроках підвищує мотивацію сучасних учнів і покращує рівень засвоєння на-
вчального матеріалу завдяки активізації пізнавальної діяльності, розвитку критичного мис-
лення й залученню їх (учнів) до самостійного пошуку рішень. Цей метод має значні пер-
спективи не лише у шкільному курсі географії, а також у викладанні географічних дисци-
плін у закладах вищої освіти.

Метою статті є дослідження ключових особливостей і методичних прийомів упрова-
дження проблемного навчання у процес викладання географічних дисциплін у закладах 
вищої освіти, оскільки реалізація такого підходу покликана підвищити навчальну мотива-
цію здобувачів освіти, сприяти формуванню критичного мислення й розвитку їхньої геогра-
фічної компетентності.

У процесі дослідження було використано комплекс взаємопов’язаних теоретичних і 
емпіричних методів, а саме: аналіз і синтез наукових джерел – для з’ясування стану розро-
бленості проблеми проблемного навчання у вищій географічній освіті та узагальнення під-
ходів до його реалізації; порівняльний аналіз – з метою зіставлення традиційних і проблем-
но орієнтованих стратегій навчання у професійній підготовці студентів географічних спеці-
альностей; метод педагогічного спостереження – для виявлення особливостей навчально-
пізнавальної діяльності студентів у процесі розв’язання проблемних ситуацій; аналіз ре-
зультатів навчальної діяльності студентів – для оцінювання рівня сформованості пізнаваль-
ної активності, дослідницьких умінь і навичок роботи з різними видами географічної інфор-
мації; моделювання – для проєктування проблемних ситуацій і навчальних завдань у меж-
ах курсу «Географія материків та океанів»; узагальнення педагогічного досвіду – для об-
ґрунтування можливостей застосування різних форм і методів проблемного навчання у ви-
щій географічній освіті.

Виклад основного матеріалу дослідження. Проблемне навчання, як педагогіч-
ний метод, має потужне підґрунтя у вивченні вузівської географії, адже саме географія 
характеризується високим рівнем наукової багатогранності та міждисциплінарності. 
Її зміст передбачає аналіз просторових процесів, причинно-наслідкових зв’язків, уза-
ємодії природи й суспільства, що природно породжує проблемні ситуації. Завдяки 
цьому студенти можуть не лише засвоювати готові знання, а й самостійно відкривати 
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природні та господарські закономірності, формулювати гіпотези, проводити емпиріч-
ні дослідження та робити аргументовані висновки.

Застосування проблемного навчання у професійній підготовці географів забезпечує 
розвиток критичного мислення, дослідницьких умінь і практичних навичок опрацювання 
картографічних матеріалів, статистичних даних і ресурсів ГІС. Такі завдання сприяють роз-
витку навичок пошуку релевантної інформації та глибокого аналізу складних просторово-
територіальних процесів, моделювання та прогнозування географічних явищ. Завдяки цьо-
му вивчення географії не лише забезпечує засвоєння знань, а й формує дослідника, здатно-
го розв’язувати сучасні просторові та екологічні проблеми.

Необхідно відзначити, що проблемне навчання у процесі освоєння географії сприяє 
формуванню в студентів практично значущих умінь і навичок, що відповідають потребам 
сучасного суспільства та професійним стандартам географічної освіти. Йдеться про здат-
ність опрацьовувати різноманітні просторові дані, критично аналізувати географічну інфор-
мацію, працювати в групі над розв’язанням комплексних територіальних проблем і знахо-
дити ефективні рішення в нестандартних ситуаціях. 

У процесі проблемного навчання у географічній освіті ключову роль відіграє успішно 
сформована проблемна ситуація, яка стимулює студентів до активного засвоєння знань. Ви-
кладач створює ситуацію, що виявляє суперечності у навчальному матеріалі, пов’язаному 
з природними та соціально-економічними процесами, що викликає інтерес і потребу в по-
шуку дієвих рішень. Саме цей етап є основою для розвитку мотивації студентів і формуван-
ня їх критичного мислення [Мазур, 2023].

Наступним етапом є окреслення проблеми. Студенти беруть участь у обговоренні, 
формулюючи навчальну проблему власними словами. Такий підхід стимулює розвиток 
аналітичних навичок, навичок логічного мислення та підвищує відповідальність за процес 
пізнання складних географічних явищ.

Далі відбувається пошук і розв’язання проблеми, що може здійснюватися як індиві-
дуально, так і в групах. Викладач спрямовує студентів на висування гіпотез, які пояснюють 
суть географічних процесів чи закономірностей. Студенти, опрацьовуючи наявні знання та 
практичний досвід і формуючи припущення, розвивають самостійність, критичне та креа-
тивне мислення під час свого навчання.

Верифікація висунутих гіпотез передбачає перевірку, тлумачення та систематизацію 
отриманої інформації. Викладач організовує дослідницьку діяльність, забезпечуючи умови 
для картографічного аналізу, навіть польових спостережень, статистичних розрахунків або 
використання геоінформаційних систем. Після чого студенти здійснюють перевірку своїх 
припущень, аналізують результати, що сприяє глибшому розумінню матеріалу і формуван-
ню стійких знань [Демчук-Маригіна, 2020].

Завершальним етапом є застосування засвоєних знань у теоретичній та практичній ді-
яльності. Викладач допомагає узагальнити результати, підтримує рефлексію студентів, які 
аналізують отримані висновки та використовують їх для розв’язання нових географічних за-
вдань. Такий підхід формує не лише глибокі знання, а й практичні уміння, необхідні для по-
дальшої самостійної діяльності, розвиває відповідальність та внутрішню мотивацію до на-
вчання.

Висновковуємо, що суть проблемного навчання у географічній освіті полягає 
не в простій передачі готових знань, а у створенні умов, за яких студенти самостій-
но «відкривають» закономірності та принципи, що лежать в основі природних, соці-
ально-економічних і комплексних територіальних процесів. Цей процес відбувається 
крізь кілька ключових етапів: усвідомлення та формулювання проблеми, пошук шляхів 
її розв’язання, формулювання власного варіанту відповіді та представлення результа-
ту у вигляді завершеного дослідження, карти, аналітичного звіту або якоїсь концепту-
альної ідеї.

Такий підхід стимулює пізнавальну діяльність студентів, активізує їхні інтелектуальні 
ресурси та забезпечує глибше розуміння іноді складного географічного матеріалу. Завдяки 
проблемно-орієнтованому підходу студенти не просто запам’ятовують фактів, а здобува-
ють уміння ставити питання, аналізувати інформацію, робити обґрунтовані висновки, при-
ймати рішення та нести за них відповідальність.
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Проблемне навчання пробуджує у студентів інтерес до географічних знань як до живого, 
динамічного процесу досліджень, а не як до набору готових істин. Воно орієнтоване на форму-
вання дослідницької позиції студента, розвиток творчого та критичного мислення й закладає 
підвалини самостійного здобуття знань протягом усього професійного життя [Павленко, 2021].

На відміну від традиційного підходу, де критичне мислення формується опосеред-
ковано або фрагментарно [Павленко, 2014; Патійчук, Ткачук, Ціпошук, 2021], проблемне 
навчання цілеспрямовано активізує пізнавальну діяльність студентів, сприяючи розвитку 
умінь працювати з різноманітними джерелами географічної інформації, аналізувати дані, 
співпрацювати в команді та приймати обґрунтовані рішення. Це особливо важливо в умо-
вах сучасного динамічного світу, де географи стикаються із комплексними просторовими, 
екологічними та соціально-економічними проблемами (табл. 1).

Таблиця 1
Порівняння традиційного та проблемного навчання географії  

у закладах вищої освіти

Традиційне навчання Проблемне навчання
Увесь матеріал на занятті з географії подається 
відповідно до програмних вимог у формі лекції 
або практичної роботи.

Під час заняття студенти разом із викладачем 
формулюють власні висновки щодо теми, що 
вивчається. Такий підхід сприяє глибшому 
осмисленню матеріалу, розвитку аналітичного 
та критичного мислення.

Переважає шаблонність, яка характеризується 
суворим дозуванням навчального матеріалу 
відповідно до затвердженої навчальної програми 
або підручника, при якому центральною фігурою 
залишається викладач та його усний виклад. 
Такий підхід обмежує активну участь студентів у 
пізнавальному процесі та зменшує можливості 
для самостійного аналізу географічних явищ і 
процесів.

Переважає нестандартність, що  
характеризується активізацією самостійної 
діяльності студентів, спрямованою на 
дослідження, аналіз і вирішення складних 
географічних проблем. Такий підхід стимулює 
критичне мислення, творчість та розвиток 
дослідницьких навичок.

Подача основного матеріалу орієнтована на 
студентів із середнім та високим рівнем 
підготовки. Такий підхід передбачає виклад 
матеріалу у темпі й обсязі, який оптимально 
сприймають ці категорії студентів, що може 
обмежувати можливості для повного залучення 
студентів із нижчим рівнем підготовки.

Поставлені проблемні завдання викликають 
зацікавленість не лише у студентів із високим 
рівнем підготовки, а й у тих, хто потребує 
додаткової підтримки. Це сприяє більш 
рівномірному залученню всіх учасників 
заняття до активного аналізу, обговорення та 
розв’язання географічних проблем.

Головною мотивацією відповіді студента є оцінка 
та виконання певних програмних вимог. Такий 
підхід стимулює точне відтворення матеріалу, 
але не завжди сприяє розвитку самостійного 
мислення, критичного аналізу та дослідницьких 
компетенцій.

Пошук правильної відповіді на запитання 
стимулює студентів до активного самостійного 
опрацювання матеріалу та аналізу додаткової 
інформації. Це сприяє розвитку дослідницьких 
навичок та здатності формулювати власні 
висновки щодо географічних явищ і процесів.

Неможливість активізувати мотиваційну 
діяльність групи призводить до зниження 
пізнавальної зацікавленості у студентів, які 
слабше сприймають навчальний матеріал. 
Такий підхід обмежує залучення всіх учасників 
заняття до активного аналізу та дослідження 
географічних явищ і процесів.

Наявність внутрішньої мотивації до 
здобуття знань та прагнення розібратися в суті 
явищ сприяє ефективному засвоєнню нового 
матеріалу. Подібна стимуляція активізує 
пізнавальну активність студентів і формує їхню 
самостійність і дослідницькі компетентності.

Проблемне навчання спрямоване не на просте запам’ятовування знань, а на їхнє са-
мостійне відкриття через сумнів, запитання, дослідження та аналіз. Воно базується на ді-
алозі та розв’язанні нестандартних ситуацій і вимагає ефективного застосування відповід-
них методів і форм роботи.

Метою є не лише засвоєння фактів, а й розвиток навичок пошуку, самостійної пізна-
вальної діяльності та творчих здібностей. У такому процесі студент стає центральною фігу-
рою [Пташинська, 2014], а викладач виступає наставником, який підтримує, скеровує та мо-
делює навчальні ситуації відповідно до рівня складності завдань (табл. 2).
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Таблиця 2
Рівні географічних завдань відповідно до їх складності 

Рівень завдання Опис особливостей

Початковий рівень

Викладач формулює навчальну проблему та можливі шляхи її розв’язання, 
а студенти активно обговорюють завдання і пропонують власні варіанти 
рішень. Застосування цього підходу особливо ефективне на початковому 
етапі освоєння теми, коли студенти не можуть самостійно визначити 
проблему або знайти оптимальний спосіб її вирішення, наприклад, у 
процесі вивчення географічних явищ чи аналізу картографічних даних.

Середній рівень
Викладач формулює проблему, а студенти розв’язують її під його 
керівництвом. Такий підхід ефективний для закріплення знань, оскільки 
студенти вже ознайомлені з основними поняттями та процесами теми, 
наприклад, при розв’язанні практичних завдань.

Високий рівень

Студенти-географи самостійно формулюють проблему, а викладач 
спрямовує їх у пошуку можливих рішень. Такий підхід розвиває здатність 
самостійно визначати проблемні ситуації та активно використовується для 
закріплення матеріалу, наприклад, при аналізі географічних процесів в 
оболонках Землі.

Творчий рівень

Студенти самостійно формулюють проблему та знаходять її рішення без 
допомоги викладача. Цей рівень використовується для підсумкового 
оцінювання і передбачає високий рівень знань та навичок, необхідних 
для аналізу географічних процесів і розв’язання комплексних практичних 
завдань.

Розглянемо можливості застосування прийомів проблемного навчання на прикладі 
базової дисципліни географічного циклу – «Географія материків та океанів». Саме ця дис-
ципліна дозволяє формувати у студентів цілісне уявлення щодо природних та соціально-
економічних процесів на різних материках і океанах Землі, розвивати навички аналізу, по-
рівняння та критичного мислення. 

Наприклад, студентам-географам під час проведення лекції можна запропонувати:
•	 проаналізувати причини зміни клімату в конкретному регіоні материка або Світового 

океану й оцінити потенційні наслідки для природного середовища й людського соціуму;
•	 дослідити вплив забруднення навколишнього середовища на біорізноманіття та 

здоров’я населення певної території та розробити можливі заходи для покращення існую-
чої місцевої ситуації;

•	 порівняти господарський розвиток різних регіонів світу у контексті їх природно-ре-
сурсного потенціалу та кліматичних умов, визначаючи фактори, що сприяють або обмежу-
ють цей розвиток;

•	 проаналізувати існуючі геополітичні конфлікти та їх взаємозв’язок із наявними при-
родними ресурсами (зокрема забезпеченість ресурсами питної води) й екологічними про-
блемами регіонів;

•	 змоделювати наслідки глобальних змін, наприклад, підвищення рівня Світового 
океану або опустелювання стосовно конкретних океанів або континентів, що розглядають-
ся на лекції.

Такий підхід сприяє підвищенню мотивації та практичної спрямованості навчання, 
оскільки студенти активно шукають відповіді, взаємодіють у групах, розробляють індиві-
дуальні стратегії дослідження та роблять обґрунтовані висновки на основі аналізу інфор-
мації з різних географічних джерел. Це сприяє формуванню компетентностей, необхідних 
для подальшої професійної діяльності, а також розвитку дослідницької та критично мисля-
чої позиції [Плющик, 2009].

Ключова мета курсу «Географія материків та океанів» полягає у поглибленні знань сту-
дентів щодо географічної диференціації природи Землі: від глобального до регіонально-
го рівня. Студенти не лише закріплюють базові уявлення, здобуті в попередніх курсах, а й 
отримують більш детальну інформацію про будову геосфер, закономірностей розміщення 
природних об’єктів і явищ, а також про відмінності природних умов і ресурсного потенціа-
лу різних регіонів світу.
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Робота з картами є одним із ключових компонентів підготовки студентів із курсі «Геогра-
фія материків та океанів». Вона сприяє розвитку просторового мислення, навичок орієнтування 
в глобальному просторі та вмінь систематизувати географічні знання. Практичні картографічні 
завдання одночасно формують комунікативні, інформаційно-цифрові, пізнавальні та соціальні 
компетентності, а також сприяють розвитку критичного мислення в майбутніх фахівців. 

Одним із ефективних методів створення проблемних ситуацій під час навчання сту-
дентів-географів є формулювання проблемних запитань. Вони повинні мати відкритий ха-
рактер, не передбачати однозначної відповіді та спонукати студентів до глибшого аналізу 
та встановлення причинно-наслідкових зв’язків [Романовська, Яворський, 2012]. До при-
кладу, під час опрацювання матеріалу про кліматичні пояси Землі студентам можна поста-
вити запитання: «Які чинники зумовлюють відмінності природних умов у межах одного клі-
матичного поясу на різних материках?». Під час вивчення орографії та гідрографії материків 
доречними будуть питання: «Яким чином орографічні особливості визначають регіональ-
ні відмінності погоди та клімату?» або «Які фактори впливають на довжину й напрямок те-
чії річки?». Продовжити дискусію можна запитанням: «Чому деякі річки несуть значну кіль-
кість наносів, а інші залишаються майже прозорими?». Такі запитання орієнтують студентів 
не лише на відтворення теоретичного матеріалу, а й на його глибшу інтерпретацію, критич-
ний аналіз і формування аргументованих висновків.

Другим важливим методичним прийомом може бути організація ситуації «конфлікту 
думок», або дискусії, коли студенти отримують суперечливу інформацію чи різні погляди 
на певну географічну проблему. Такий підхід дозволяє активізувати аналітичне мислення 
та формувати вміння працювати з альтернативними позиціями [Дейніченко, Галяс, Шмад-
ченко, 2022]. Наприклад, під час обговорення питання будівництва дамби на річці можна 
запропонувати таке проблемне завдання: «Які потенційні переваги та ризики несе спору-
дження дамби? Який вплив це може мати на екологічні умови, місцеві громади та еконо-
мічний розвиток регіону?». Подібні дискусії сприяють розвитку навичок аргументації, кри-
тичної оцінки даних, здатності слухати опонентів та формувати виважену, науково обґрун-
товану позицію, що є важливою складовою професійної підготовки майбутнього географа.

Третім методом є самостійна дослідницька робота студентів, під час чого вони само-
стійно формулюють наукові проблеми, добирають методи їх вивчення та пропонують шля-
хи розв’язання без безпосередньої участі викладача. Для майбутніх географів це важливо, 
оскільки розвиває навички аналізу просторових явищ, роботи з інформаційними джерела-
ми та формування обґрунтованих висновків. Наприклад, студент-географ може самостій-
но дослідити чинники зміни ландшафтів певної території материка або проаналізувати осо-
бливості урбанізації на цій території.

Використання цих методів підвищує мотивацію студентів до вивчення географії, 
оскільки вони усвідомлюють практичну значущість знань і сприймають навчальний процес 
не як механічне запам’ятовування, а як активну взаємодію із навколишнім світом.

Висновки. Проблемне навчання у підготовці студентів географічних спеціальнстей є 
надзвичайно ефективним засобом формування професійної компетентності, аналітично-
го та критичного мислення. Воно забезпечує не лише засвоєння готових знань, а й розви-
ток навичок самостійного виявлення закономірностей природних і соціально-економічних 
процесів, аналізу складних територіальних явищ та формулювання обґрунтованих висно-
вків. Такий підхід сприяє глибокому розумінню навчального матеріалу, активізує пізнаваль-
ну діяльність студентів і формує внутрішню мотивацію до навчання. Окрім того, проблемне 
навчання допомагає розвивати логіку, уміння встановлювати причинно-наслідкові зв’язки 
та бачити взаємозалежності між різними географічними явищами та процесами.

Упровадження проблемного навчання у викладання географічних дисциплін дозво-
ляє студентам здобувати практичні та професійні навички, необхідні для майбутньої діяль-
ності. Вони формують навички роботи не лише з картографічними та статистичними матері-
алами, із геоінформаційними системами та іншими сучасними засобами аналізу території, 
а й ті, які дозволяють розробляти власні гіпотези, перевіряти їх, аналізувати отримані ре-
зультати та приймати обґрунтовані рішення. Такий підхід активізує роботу студентів у гру-
пах, розвиває комунікативні компетентності та відповідальність за колективний результат, 
що відіграє важливу роль у підготовці до командної професійної діяльності.
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Порівняння традиційного та проблемного підходів до навчання демонструє очевидні 
переваги останнього у розвитку самостійності, творчого мислення та аналітичних здібнос-
тей студентів. Завдяки проблемному навчанню студенти розвивають здатність до самостій-
ного пошуку інформації, аналізу та вирішення складних географічних завдань, що забезпе-
чує підготовку висококваліфікованого фахівця, здатного ефективно діяти в умовах сучасних 
соціально-економічних і екологічних викликів. 

Перспективи подальших досліджень доцільно спрямувати на вивчення можливостей 
інтеграції проблемного навчання з інформаційними технологіями, зокрема геоінформацій-
ними системами та дистанційними освітніми платформами, для підвищення якості профе-
сійної підготовки майбутніх географів.
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The article examines problem-based learning as an effective modern method in higher geographical 
education, since the discipline itself involves analysing complex natural and socio-economic processes. Such 
an approach allows students not only to acquire ready-made knowledge but also to independently discover 
patterns in the development of natural and economic processes, formulate hypotheses, conduct research, 
and make well-founded conclusions based on real data.
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The purpose of the article is to investigate the key features and methodological techniques of 
implementing problem-based learning in the teaching of geographical disciplines at higher education 
institutions, as the implementation of this approach is intended to increase students’ motivation, foster 
critical thinking, and develop their geographical competence.

The study employed methods of analysis and synthesis of scientific sources, comparative 
analysis, pedagogical observation, analysis of students’ learning outcomes, pedagogical modelling, and 
generalisation of pedagogical experience.

Scientific publications on the topic have been analysed, indicating that this approach develops critical 
thinking, research skills, as well as the ability to work with cartographic materials, statistics, geographic 
information systems (GIS), and modern modelling methods. Students learn to analyse complex territorial 
processes, forecast phenomena, assess the impact of natural and socio-economic factors, identify regional 
development trends, and propose solutions to problems.

It has been proven that a key stage of problem-based learning is the creation of a problem situation. 
The instructor establishes a context that highlights contradictions or conflicts within the learning material, 
stimulating students’ interest and motivation. Students then formulate the problem, propose their own 
hypotheses, and analyse information to confirm or refute them. This process develops analytical, logical, 
and creative abilities, as well as responsibility for the results of their own work. Solving the problem involves 
collecting and systematizing data, conducting research, performing cartographic analysis, working with 
various information sources, and using modern technologies. Students draw conclusions based on the 
obtained data and apply them to practical or theoretical tasks. In this way, knowledge becomes not just an 
object of memorization, but an effective tool for active research activity.

The possibilities of applying various methods and forms of problem-based learning in the university 
course “Geography of Continents and Oceans” have been analysed. In this course, problem-based learning 
can be implemented through tasks such as analysing climate changes in different regions, studying the 
impact of pollution on ecosystems, comparing economic development considering natural conditions, 
and modelling the consequences of global changes. This stimulates students to actively seek solutions, 
develop critical thinking, and independently analyse complex geographical phenomena, as well as fosters 
teamwork skills and discussion of alternative approaches. The use of practical cartographic tasks and GIS 
work promotes the development of spatial thinking, knowledge systematization, key competencies, and 
practical skills. The application of problem-based learning methods makes the learning process dynamic 
and engaging, turning students into active participants in research activities and instructors into mentors 
and coordinators of the learning process.

In conclusion, it is emphasized that problem-based learning contributes to the development of 
independence, critical and creative thinking, the ability to analyse information, make reasoned conclusions, 
make decisions, and plan further steps in professional activity among geography students. It sparks interest 
in geographical knowledge, prepares students for real professional challenges, and develops skills for 
solving complex spatial, environmental, and socio-economic problems of the modern world.
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